
 

 統合失調症認知機能簡易評価尺度日本語版(BACS-J)短縮版 

に関する研究のお知らせ 

研究に関するお知らせ 

帝京大学医学部附属病院では以下の研究を行います。 

本研究は、倫理委員会の審査を受け承認された後に、関連の研究倫理指針に従って実施されるものです。 

研究期間： ２０１９年５月２３日 ～ ２０２３年３月３１日 

 

〔研究課題〕  

統合失調症認知機能簡易評価尺度日本語版(BACS-J)短縮版に関する調査 

 

〔研究目的〕  

統合失調症認知機能簡易評価尺度（The Brief Assessment of Cognition in Schizophrenia；BACS）とは、統合

失調症を持つ方の認知機能を評価する検査で、日本語版（以下、BACS-J といいます）も作成され、広く用いら

れています。 

この研究では、まず既存のデータの解析によって BACS-J 短縮版を作成し、併せて精神症状（PANSS）、社

会生活能力（LASMI）との相関などから、BACS-J 短縮版の妥当性を検討します。また、専門家へのフォーカ

ス・グループ・インタビューおよび当事者の方への BACS-J に関する面接調査を実施して、作成した BACS-J

短縮版尺度の有効性を検討することを目的としています。 

 

〔研究意義〕  

BACS-J 検査には、言語能力、視覚能力、記憶力、注意力、問題解決能力、運動能力に関する 6 つの課題

があります。BACS-J の所要時間は 30～40 分程度かかり、患者さんの負担が大きいことや、検査時間の確保

が難しい場合もあることから、検査の項目数を減らすことでより簡便に用いることができる短縮版の作成が有

用と考えられます。 

 

〔対象・研究方法〕  

１）対象となる方 

2009 年 7 月 31 日より 2011 年 3 月 31 日までの間に、「精神障害者の認知機能障害を向上させるための『認

知機能リハビリテーション』に用いるコンピュータソフト『Cogpack』の開発とこれを用いた『認知機能リハビリテー

ション』効果検討に関する研究」（承認番号：帝医倫 08-070-2 号）に参加された方です。 

 

２）研究方法 

（１）利用する情報や分析について 

 上記の研究で収集された、年齢、性別、調査実施日、疾患名、教育歴、罹病期間、抗精神病薬 CP 換算値、

認知機能（BACS-J）・精神症状（PANSS）・社会生活能力（LASMI）の検査結果を用いて分析します。 

認知機能・精神症状・社会生活能力の関係などについても分析を行い、BACS-J の短縮版として選定する項

目について、統計解析の結果から提案します。 

（２）研究体制および管理体制について 

この研究は、帝京大学医学部附属病院（既存データ管理・新規データ収集）、国立精神・神経医療研究セン

ター精神保健研究所（既存データ管理）、東京大学医学部附属病院（既存データ管理・新規データ収集）、東京

大学大学院医学系研究科精神看護学分野（データ収集・データ解析）の共同で行われるものです。 



 

問 い 合 わ せ 先 

 

研究結果の分析のために、資料や情報・データ等を、氏名等の個人情報を削り、代わりに新しく符号をつけ、

どなたのものか分からないようにした上で、上記の共同研究施設間で共有します。 

受け渡しの方法は、紙の資料の場合は対面での手渡し、電子データはパスワードを掛けたデジタルファイル

を電子的配信または各施設内のパソコンで記録媒体を用いて行います。この研究で管理・収集される資料や

情報・データ等は、パスワードロックをかけたパソコンおよび鍵のかかるロッカーで厳重に保管し、外部に漏え

いすることのないよう、慎重に取り扱います。 

 

〔研究機関名〕  

帝京大学医学部精神神経科学講座 

共同研究機関および責任者：東京大学大学院医学系研究科精神看護学分野（特任助教 稲垣晃子）、東京

大学医学部附属病院（リハビリテーション部 臨床心理士 藤枝由美子／精神神経科 講師 荒木剛 ・ 助教 

多田真理子）、国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所地域・司法精神医療研究部（臨床援助技術

研究室長 佐藤さやか） 

 

〔個人情報の取り扱い〕 

 個人情報はデータ化して、個人が特定できない形で研究を行います。資料は責任を持って保管し、流失しな

いようにいたします。研究発表に当たり、個人情報は含まれません。 
 

対象となる患者様で、ご自身の検査結果などの研究への使用をご承諾いただけない場合は、下記の問い合

わせ先まで、2019 年 6 月 30 日までにご連絡ください。ご連絡をいただかなかった場合、ご了承いただいたもの

とさせて頂きます。 

また、研究についてより詳しい内容をお知りになりたい場合、研究期間中に下記の問い合わせ先までご連絡

下さい。 

ご協力よろしくお願い申し上げます。 

 

 

研究責任者：渡邊由香子 

研究分担者：池淵恵美、金田渉、稲垣晃子 

所属：帝京大学医学部附属病院メンタルヘルス科 

住所：板橋区加賀 2-11-1  TEL：03(3964)1211（代表） 〔内線 7375〕 


